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IMPORTANTE: ESTE TEXTO REQUER A SUA ATENCAO E A SUA LEITURA

A informacéo contida neste documento é propriedade da CYPE Ingenieros, S.A. e nenhuma parte dela pode ser reproduzida ou transferida
sob nenhum conceito, de nenhuma forma e por nenhum meio, quer seja electrénico ou mecanico, sem a prévia autorizagdo escrita da
CYPE Ingenieros, S.A.

Este documento e a informacao nele contida sdo parte integrante da documentagao que acompanha a Licenca de Utilizagdo dos
programas informaticos da CYPE Ingenieros, S.A. e da qual s&o inseparaveis. Por conseguinte, esté protegida pelas mesmas condicoes e
deveres. Nao esquega que deverd ler, compreender e aceitar o Contrato de Licenga de Utilizagao do software, do qual esta documentagao
¢ parte, antes de utilizar qualquer componente do produto. Se NAO aceitar os termos do Contrato de Licenga de Utilizagao, devolva
imediatamente o software e todos os elementos que o acompanham ao local onde o adquiriu, para obter um reembolso total.

Este manual corresponde a versao do software denominada pela CYPE Ingenieros, S.A. como Elementos Estruturais. A informagédo contida
neste documento descreve substancialmente as caracteristicas e métodos de manuseamento do programa ou programas que acompanha.
O software que este documento acompanha pode ser submetido a modificagcdes sem prévio aviso.

Para seu interesse, a CYPE Ingenieros, S.A. dispde de outros servigos, entre os quais se encontra o de Actualizagdes, que lhe permitira
adquirir as Ultimas versdes do software e a documentagéo que o acompanha. Se tiver dividas relativamente a este texto ou ao Contrato de
Licenca de Utilizagao do software, pode dirigir-se ao seu Distribuidor Autorizado Top-Informética, Lda., na direcgao:

Rua Comendador Santos da Cunha, 304
4700-026 Braga

Tel: 00 351 253 20 94 30
http://www.topinformatica.pt

Traduzido e adaptado pela Top-Informéatica, Lda para a
© CYPE Ingenieros, S.A.
Agosto de 2014

Windows® é marca registada de Microsoft Corporation®
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Nota prévia

Devido a implementacéo de novas funcionalidades e melhorias no Elementos Estruturais, é possivel que
pontualmente surjam imagens ou textos que nao correspondam a versdo atual. Em caso de duvida consulte
a Assisténcia Técnica em https://www.topinformatica.pt/.
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Apresentagao

Elementos Estruturais é um conjunto de programas desenhados para o calculo e dimensionamento dos
diversos elementos de betao que constituem as estruturas. S&o seis aplicagbes com as quais podera realizar
0 seu trabalho de forma cémoda e eficaz.

Escadas, calculo e dimensionamento de escadas.

Lajes Macigas, calculo e dimensionamento de lajes apoiadas no seu contorno. A tipologia de lajes
consideradas inclui apoios, encastramentos e bordo livre em qualquer disposic&o.

Consolas Curtas, desenhado para o calculo e dimensionamento de consolas curtas.

Muros de Cave, calculo e dimensionamento de muros de cave. Admite muros com elementos estabilizadores.
E possivel definir as tabelas de armadura e os critérios e opgoes de calculo sobre o tipo de terreno, materiais
para a sapata e para 0 muro, efc., para 0s adaptar as suas necessidades de calculo.

Vigas Parede, calculo, dimensionamento e armadura de vigas de betédo armado, de secgdo constante e cuja
geometria as defina como vigas parede. Resolve vigas apoiadas e continuas, tanto no tramo exterior como
nos seus tramos interiores.
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1. Ajudas

1.1. Ajudas no ecra

Os programas da CYPE dispéem de ajudas no ecré, através das quais o utilizador pode obter diretamente
informagao sobre os comandos e funcoes.

1.2. Documentacao
Pode-se consultar e imprimir a documentagdo do programa, na barra de ferramentas através da opgao
Ajuda €

Na pégina http://www.topinformatica.pt, em FORMACAO WEBINAR> MANUAIS DO UTILIZADOR, encontra-
se 0 manual do utilizador do programa.

1.3. Perguntas e respostas

Na pagina http://www.topinformatica.pt, em SUPORTE AREA TECNICA> FAQ, encontram-se
esclarecimentos adicionais resultantes de consultas prestadas pela Assisténcia Técnica.
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2. Escadas

2.1. Gestao de ficheiros

Ao executar a aplicagao, abrir-se-4 a janela Selecgéo de Ficheiro.
Seréa necessério criar uma obra nova a primeira vez que abra o programa.

Na janela Nova obra, devera indicar a pasta, o nome e a descricao da obra.

2.2. A janela principal do programa

Na janela principal (Fig. 2.1) pode observar os dados geométricos da escada que introduziu e o resultado do
calculo da armadura.

As dimensbes da escada podem ser modificadas premindo ¥, sobre elas (a cota e a dimens&do mudam
para cor verde). A armadura recalcula-se em tempo real, isto €, de forma imediata.

¥ Escadas - Janela Principal [C:ACYPE Ingenierns\Projeclos\[scadas\Exempln.@g|§JE]

=
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54 @10 o 0.300," (=] 128
[ mio k- 200 -
Je e
[ #1o cr 0,300
] ] | ) I
Mrd A 1m0
Cologue o cursor sobre o elemento que deseja alterar.
Fig. 2.1

Pode modificar a armadura resultante da mesma forma. Colocando o cursor sobre ela mudara para cor
verde, o que indica que se pode modificar fazendo clique. As armaduras (didmetro, separagéo de vardes e
comprimento de amarragéo) sao editaveis.

Se ndo pretende desenhar alguma das pormenorizacdes da armadura, desactive a casa de verificagdo
correspondente (Fig. 2.1).

Recorde que o utilizador é responsavel pelas modificagbes que faga manualmente, pois o programa nao verificara se as
novas quantidades realmente dispostas sao suficientes ou nao.
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2.3. Redefinir escada

. Definigdo e geometria de apoios
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Tipo de apaio superiar
56 viga plana v
e=| 050

[ Macicar hishgula 7]

Tipo de apoio inferior
56 viga plana v

e=| 0,30

1.00f 015

73 ¥y
A A

220

143

018
128

Tipo de apoio intermédio

2 Parede de alvenaria v

Cancelar

Fig. 2.2

Manual do utilizador

Especifique os tipos de apoio superior € inferior e as dimensdes em planta e algado da escada.

2.4. Cargas

Nesta janela podem-se modificar os valores por defeito de sobrecarga, formacéo de degraus e corrimoes
(Fig. 2.3). Estes valores sao caracteristicos, ndo majorados. Além disso, como se especifica na figura, néo €

necessario acrescentar o peso da laje macicga.

= Escadas - cargas

Corrimzio
1.000| KNAm

Sobrecarga
3.000| KM/m2

MNota: 0 peso préprio da laje serd calculado pelo programa a
partir da espessura indicada,

Foimagio de degraus
1.500| KN/m2

Cancelar

2.5. Materiais

Aqui seleccionam-se os materiais (betdo e ago), e 0s seus respectivos niveis de controle.

2.6. Opcoes de calculo

Fig. 2.3

Encontram-se aqui as opgdes de calculo do programa, tabelas de armadura e combinacdes de acgoes.

CYPE

8



2.7. Listagens e desenhos

Premindo este icone oferecer-se-ao duas possibilidades.

2.8. Resumo

Abre uma janela onde se mostram os Materiais, Cargas e Tipo de Apoios introduzidos.

2.9. Degraus

Elementos Estruturais — Exemplo pratico

.= Listapens e desenhos E|

( Desenhos |
([ Lstsgers |

Fig. 2.4

.= Resumo

Titulo

Exemplo

I ateriais

Betdo  B20(C16/20)

Ao A400

Accles RSAE.LU)

Cargas

Pesa prdprio laje [espessura # 25 KN /m3)

Dearaus

Corrimao

Sobrecarga

APOIOS

emlajes  superior 56 wiga plana
inferiar 5S4 wiga plana

em Patamar: intermédio Parede de alvenaria

3750 KNm2
1.500° KN#m2
1.000° KN/m
3000 KN/m2

Fig.2.5

Manual do utilizador

Esta janela calcula o nimero e dimensdes dos degraus em fungdo dos dados introduzidos.
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= Calculo dos degraus da escada

[Ef]| Tamanha dptima do cobertar
0.27 | comprimento mikima

0.35| comprimento maximo

0.17| Tamanho dptimo do espelha
0.16| comprimento minimao

0.19| comprimento masima

RESULTADOS DO CALCULD

Cabertor
0.300
Espelho do degrau | m——,
0179 D
Mamera dptima de degraus; 8
Fig. 2.6

2.10. Gravar

Permite guardar os dados em qualquer momento.

2.11. Configuragao

Contém as opgdes comuns para a configuragéo dos programas de CYPE Ingenieros.

2.12. Sair

Finaliza a execugao do programa.

3. Muros de Cave
3.1. Selecgao de ficheiros

A primeira janela que se abre é Selecgdo de Ficheiros. Contém utilidades comuns a todos os programas,
tais como Abrir, Apagar, Copiar, Novo, etc.

CYPE



3.2. Janela principal do programa

i Dados muros
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%9
=
ﬂ&
3
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[ , 019 m
— |2 @20 v

1 t -
F[027 Jm | % |

2 |@z v

E: 025 |m :l:

B8 v |a20 [om

5 |12 v 220 [em

13012 v_a%\] cm
1

5 @12 w 320 jem

5 @12 w520 jem

13/@12 w820 jem
083 |m

M*— 7 |m6 315 ]em

* B |B16 v 315 em

3.2.1. Ajuda

Ei

programa.
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os critérios de célculo do
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Sapata |- - - ____J]

b i

o [ ITTTT]]

TITTTTT

Comprimento

do mura, & realizar um ‘Calculo bansversal

Se um muio de cave de compr. L, esta submetido a cargas uniformes e pontuais ransmitidas
pela estrutura de um edificio, com laje no corgamento do muro, e a resultante das cargas

achua muito centrada no compr. do muo, pode considerar-se uma tensdo uniforme D ao longo

por metro, considerando como carga exterior =

Fesultante / Comprimenta, e considerando o muro como um corpo rigido.
30 ze considera o efeitn viga-parede, deixando a deciz8n do zeu clculn & parte para o
projectista. Ma pratica ndo se considera, devendo no entanto as armaduras horizontais de

retracgdo e temperatura resistic aos momentos flectores longitudinais.

Tarminar

Fig. 3.2

3.2.2. Redefinir muro

i

s de muros

Se deseja mudar o tipo de muro faga clique aqui e seleccione o novo tipo.

Ivluro de cave Iinro de cave
corn lintel cora viga de fundagio

Cancelar

Fig. 2.3

3.2.3. Cargas aplicadas

4

F
os dados introduzidos (Fig. 3.3).

CYPE
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Premindo sobre este botao acedera a janela Cargas de Servigo (sem Majorar), onde podera modificar
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= Cargas de servico (sem majorar) E”E|El

N [y w KH/m
M* q M: KNm/m
ot o 10| kwm

@ KN /2

Cosficientes de majoragdo de acgdes

Gammafl:

[

Aceitar Cancelar

Fig. 3.3

3.2.4. Dados da obra

e

Com esta utilidade pode estabelecer os dados gerais para o calculo da obra, relativos aos materiais e

a norma que vai utilizar.

A norma e os materiais seleccionam-se facilmente premindo os botdes dispostos para isso (Fig. 3.4).

Titulo

|Exempl0 para o manual |

Morma REBAP & RSA [Portugal]
Definigdo materiais sapata | B20 [C16/20) e A400
Drefinigdo materiais muro B20 [C16/20) e A400

Definigdo do terreno ]

Fecobrimento sapatas

Fig. 3.4

Premindo sobre Definigdo de Terreno (Fig. 3.5), pode modificar os valores preestabelecidos das
caracteristicas do terreno.
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i Definigao do terreno

- Tensdo admiszivel do terreno na baze da sapata:
Tensdo: 0.z MPa

- Densidade aparente das terras do tardos:

% Densidade: 16 KN/m3

- Bngulo de atrito interno das temnas:

Angulol@): 30 Graus sexagésimais

Calcula-ze o impulso em repouso = 1 - zen @
Se @ =90 graus ndo ha impulzo de teras.
Se @ =0 equivale a0 impulso de um liquido cuja densidade & a definida para az

teras.

Mota: Supde-se a resultante de impulzos horizontal.

Aceitar Cancelar

Fig. 3.5

3.2.5. Opcoes de calculo

Tib
Com esta utilidade pode aceder as opgdes de armadura (Tabelas e Quantidades Minimas) e aos
Critérios de Célculo.

3.2.6. Listagens e Desenhos

i

Para obter os dados e resultados, prima este botdo e abrir-se-4 uma janela com vérias opgoes:

=I¥ Desenhos e listagens g|

Composicio de desenhos
Listagem de Dados

Fig. 3.6

3.2.7. Edicao de Vigas/Lintéis

Este botdo s esté disponivel ao seleccionar um muro com lintel ou viga. Com esta utilidade pode
definir o comprimento total do muro, a distancia e o nimero de lintéis no comprimento de muro. O programa
selecciona um lintel da lista. Pode modifica-lo por outro, seleccionando-o com o cursor.

Premindo o botédo Modificar Tabela pode editar os dados, modificar dados da tabela e acrescentar novos
lintéis e vigas.
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i Seleccao de Vigas
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Wd 142207 KN

Wiga de célculo |WC.T-5 i

L=[20 |
A:I L1 L1 L1 | L1 L1 L1 L1 \Ilh
D
B4--|-g-F-1 -2 -
I
Md: BE1717 KMm M deVigas:

152810 1e@8a30
12810 3012 |1e08a30
12810 3012 [1e08a30
12810 3012 [1e08a30
22010 3012 [1e08a30 v
[(Aiuda ] [ Modiicar tabela__|
Fig. 3.7

3.2.8. Gravar Muros

H-

Guarda os dados introduzidos.

3.2.9. Configuragao

Manual do utilizador

Contém as opgdes comuns de configuragéo de todos os programas de CYPE Ingenieros.

3.2.10. Sair Programa

[1=

Antes de encerrar, pode guardar os Ultimos dados.
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